
Bienvenue

Le Parc naturel régional de Millevaches en Limousin 

est un grand territoire en France.

Ce territoire compte 124 communes.

Ce territoire se trouve sur 3  départements .

Ces 3 départements sont :  
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Å la  Corrèze

la Corrèze est en vert sur la carte.

Å la  Creuse

la Creuse est en orange sur la carte.

Å la  Haute - Vienne

la Haute -Vienne est en rose sur la carte.

Ces 3 départements se trouvent en région

Nouvelle - Aquitaine .

La région Nouvelle -Aquitaine est en jaune sur la carte.
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Il existe une  Maison du Parc naturel régional

de Millevaches en Limousin .

La Maison du Parc se trouve

dans le village de Millevaches .

Le Village de Millevaches se trouve

dans le département de la Corrèze.

Avant , la Maison du Parc

était une ferme  avec plusieurs bâtiments.

Aujourdôhui, la Maison du Parc

est un lieu dôaccueil et dôinformation .

avant

MAISON DU PARC

aujourdôhui
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À la Maison du Parc, vous pouvez :

Avoir des informations sur le Parc naturel

régional  de Millevaches en Limousin.

Les informations sont données 

dans la Maisonnette du Parc .

1

Contacter la Maisonnette du Parc

pour conna´tre les horaires dôouverture.

Le numéro de téléphone est le 05 55 96 97 00 .

Apprendre à quoi sert le Parc naturel régional

de Millevaches en Limousin.

2



4

Rencontrer des personnes qui sôoccupent du Parc.

Aujourdôhui les bureaux des agents 

qui sôoccupent du Parc

se trouvent dans ce grand bâtiment.

Avant , ce grand bâtiment était la maison du fermier 

et une étable .

Le fermier et sa famille vivaient dans la partie gauche 

du bâtiment.

Des brebis et des vaches vivaient dans la partie droite 

du bâtiment.

à gauche à droite
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en parapente

Vous pouvez faire des balades :

Å à pied

Vous pouvez marcher plusieurs heures ou plusieurs jours.

Å à vélo

Å en canoë

Å en deltaplane

Å en parapente

5

Découvrir les nombreuses balades  à faire

sur le territoire du Parc.

à pied

à vélo

en canoë

en deltaplane

4



6

Découvrir la Maison du Parc :

Å Un four à pain se trouve

à côté de la Maisonnette du Parc.

Å Avant, le four à pain servait 

à faire cuire le pain.

Aujourdôhui, vous pouvez voir

des films  sur le Parc à cet endroit.

Å Un jardin est à côté du four à pain.

Des légumes et des fruits sont cultivés

dans un jardin.

Jardin

5

aujourdôhuiavant
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Par exemple, vous pouvez fabriquer des objets

en vannerie.

La vannerie, côest la fabrication dôobjets tress®s

à partir de branches fines et souples.

Par exemple, les branches fines et souples

servent à fabriquer des paniers.

Participer à des animations .6

7 Trouver une boutique  qui vend des produits 

fabriqués sur le territoire .

Ce logo prouve que les produits sont fabriqués 

sur le territoire.

Ces produits du Parc sont vendus 

dans la Maisonnette du Parc.
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Bivouaquer  sur lôaire de bivouac de la Maison du Parc.

Bivouaquer, côest dormir dans la nature.

Vous pouvez dormir dans une tente .

Vous pouvez installer votre tente sur une plateforme en bois.

Vous devez respecter certaines règles pour bivouaquer :

Å Vous avez le droit de rester 1 nuit au même endroit .

Vous devez installer votre tente le soir.

Vous devez ranger votre tente le lendemain matin.

Å Il est interdit de jeter vos déchets dans la nature.

Vous devez garder vos déchets avec vous.

Å Il est interdit dôallumer un feu en forêt .

Un grand foyer - barbecue est construit sur lôaire de bivouac.

Il est autorisé de :

Å faire un feu dans le foyer -barbecue

Å utiliser le foyer -barbecue pour faire griller 

de la nourriture.
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Il y a peu dôhabitants sur le territoire du Parc.

Cela veut dire quôil y a peu de pollution lumineuse .

La pollution lumineuse , côest toutes les lumi¯res

allumées la nuit dans les grandes villes.

Pour réduire  la pollution lumineuse 

sur le territoire du Parc, 

beaucoup de lumières sont :

Å éteintes pendant la nuit.

Å adaptées pour protéger les animaux

qui vivent la nuit.
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9 Voir facilement les étoiles  dans le ciel .

Les étoiles se voient la nuit.

Les étoiles sont très visibles dans le ciel du parc naturel 

régional de Millevaches en Limousin.

Le Parc est une réserve internationale de ciel étoilé .

Pollution lumineuse
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Faire une balade facile 

au départ de la Maison du Parc.

Le sentier traverse une prairie.

Il y a des panneaux  sur le sentier.

Les panneaux donnent des informations sur le Parc.

La balade dure 30 minutes . 

Le plan de la balade se trouve en page 11.

2 panneaux montrent des silhouettes dôanimaux.

Une silhouette a la forme de quelque chose.

Chaque silhouette montre un animal qui vit sur le Parc.

Cincle plongeur

Loutre dôEurope

10

Pendant la balade, cherchez les silhouettes :

Å du Cincle plongeur

Å de la Loutre dôEurope.
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Côest quoi un Parc naturel r®gional ?

En France, il y a beaucoup de milieux naturels différents.

Un milieu naturel , côest par exemple :

Å une forêt

Å une montagne

Å une rivière

Å un lac

Å une prairie.

Des animaux et des plantes vivent

dans les milieux naturels.

Les animaux forment la faune .

Les plantes forment la flore .

La floreLa faune

La faune et la flore forment la biodiversité .

La biodiversit®, côest tout ce qui est vivant dans la nature.

La biodiversit®, côest les animaux, les plantes et les relations 

entre les plantes et les animaux.



Å Les pesticides  sont des produits utilisés par les humains 

pour tuer :

     -  des insectes qui mangent les cultures

     -  des mauvaises herbes

Les pesticides polluent les milieux naturels.

Les pesticides font mourir la biodiversité 

et sont dangereux pour les humains.

Certains animaux et certaines plantes

ont besoin de milieux naturels particuliers pour vivre.

Certains milieux naturels sont fragiles .

Certains milieux abritent des animaux et des plantes 

rares et menacés.
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Ces milieux naturels peuvent disparaître pour différentes raisons.

Par exemple à cause de la pollution  et des pesticides .

Å La pollution

Côest lorsque les humains ab´ment les milieux naturels.



Le patrimoine peut être :

Ces milieux naturels font partie du patrimoine  de la France.

Le patrimoine, côest tout ce qui repr®sente un pays  ou une région .

1 2 3

14

4

5

1. un animal

2. une plante

3. un paysage

4. un savoir - faire .

Côest fabriquer ou construire quelque chose 

de manière traditionnelle.

Chaque pays et chaque région a

des savoir - faire différents.

5. Une langue.

Sur le territoire du Parc, les langues parlées 

sont le fran­ais et lôoccitan .



Les Parcs naturels régionaux ont été créés

pour protéger le patrimoine des régions rurales .

Une r®gion rurale côest lorsque :

Å il nôy a pas de grandes villes.

Å il y a que des villages.  

Regardez la carte du Parc.

4 grands bourgs se trouvent

sur le territoire du Parc.

Ces 4 grands bourgs sôappellent :

Å Felletin

Å Eymoutiers

Å Treignac

Å Meymac

Village

MAISON DU PARC

à Millevaches
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Regardez les taches vertes sur la carte de France.

Les taches montrent tous les Parcs naturels régionaux de France.

Vous pouvez reconnaître les Parcs naturels régionaux

grâce à un logo.

Le logo est vert avec une étoile blanche.

Le logo des Parcs naturels régionaux montre aussi

une image particulière.

Lôimage est diff®rente pour chaque Parc.

Cette image sôappelle un embl¯me.

Un emblème  repr®sente quelquôun ou quelque chose.

Lôembl¯me du Parc naturel r®gional de Millevaches en Limousin

est la Loutre dôEurope.

Le Parc naturel régional de Millevaches en Limousin

est entouré en noir sur la carte.

La Loutre dôEurope
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Les personnes qui travaillent au Parc ont plusieurs missions.

Une mission est  un travail particulier à faire.

Protéger les patrimoines naturel et culturel du Parc

Les missions du Parc naturel régional de Millevaches

Le Parc naturel régional de Millevaches a 4 grandes missions :

Å Voici un exemple de protection du patrimoine naturel :

1

Chouette
de Tengmalm

Les personnes qui travaillent au Parc font un suivi des oiseaux .

Par exemple, un suivi de la Chouette de Tengmalm .

La Chouette de Tengmalm  est un oiseau rare et menacé.

Le suivi permet de savoir combien de Chouettes

de Tengmalm  vivent sur le territoire du Parc.

Les missions sont écrites dans un document particulier.

Ce document sôappelle une charte .

?



Les constructions en pierre font partie du patrimoine culturel.

Vous pouvez voir un long muret de pierre sèche

à la Maison du Parc.

Å Voici un exemple de protection du patrimoine culturel :

avant aujourdôhui
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La construction des murets de pierre sèche

demande un savoir - faire particulier.

Les murets de pierre sèche sont construits sans liant.

Un liant est une matière qui colle les pierres entre elles.

Dans cette technique les pierres sont mises les unes 

à côté des autres pour faire tenir le muret.

La construction du muret ressemble à un puzzle.

Sur le territoire du Parc, beaucoup de murets 

de pierre sèche sont restaurés.

Restaurer , côest faire des travaux pour que les murets

de pierre s¯che arr°tent de sôab´mer.



Par exemple :

Aménager le territoire du Parc2
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Côest faire découvrir le Parc à tous.

Côest expliquer pourquoi il faut prendre soin 

de la nature.

Sensibiliser3

Å Développer les déplacements à vélo .

Cela permet de protéger le Parc de la pollution.

Å Permettre aux villages dô°tre des endroits 

agréables à vivre .

=



Réaliser des actions expérimentales4

Côest faire des choses pour valoriser  le territoire.

Valoriser, côest mettre en avant quelque chose

pour donner de lôimportance au territoire.
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Par exemple, le Parc organise chaque année des animations 

de juin à septembre.

Ces animations peuvent être : 

Å une nuit aux étoiles

Å une balade pour connaître les chauves -souris

Å des histoires sur le thème de la nuit. 

Ces animations valorisent la Réserve internationale 

de ciel étoilé.

Beaucoup de personnes viennent découvrir

le ciel étoilé sur le territoire du Parc !
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La formation des paysages du Parc

Le territoire du Parc est une ancienne chaîne de montagne.

Une chaîne de montagne est un ensemble de montagnes.

Comment se sont formés ces paysages ?

Avec le temps, lôeau a us® les roches de la cha´ne de montagne.

Cela sôappelle lô®rosion.

Lô®rosion permet de former diff®rents paysages.

Il pleut beaucoup sur le territoire du Parc.

Il pleut moins dans les autres endroits en France.

Aujourdôhui, vous pouvez voir ces diff®rents paysages sur le territoire du Parc :
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Aujourdôhui, le territoire du Parc se compose

dôun plateau central .

Un plateau est une montagne plate.

Ce grand espace sôappelle

le plateau de Millevaches .

Le plateau de Millevaches est fait

de cuvettes et de collines arrondies.

Une cuvette  est comme un trou avec un fond plat.

Une colline  est une petite montagne 

avec des pentes douces.

La colline la plus haute est le Mont Bessou  

dans le département de la Corrèze.

plateau de Millevaches

Des vallées se trouvent aussi autour du plateau.

Une vallée  est un passage profond entre 2 pentes.

vallée

cuvette

colline



Les différents milieux naturels du Parc

Voici les 5 milieux naturels particuliers qui se trouvent sur le Parc :

1. Le milieu de lôeau

2. Les tourbières

3. Les prairies

4. Les landes sèches

5. Les forêts de feuillus et résineux

1

3 4

2

5

23



24

Sur le Parc, le milieu de lôeau est repr®sent® par :

Une source  est de lôeau qui sort de terre.

Les sources peuvent devenir des rivières.

Beaucoup de rivières commencent

dans le territoire du Parc.

Le milieu de lôeau1

Å les sources

Å les rivières

Å les étangs

Å les lacs

source rivière

Les étangs et les lacs sont des bassins dôeau.

Un bassin dôeau est un grand réservoir  pour garder lôeau.

Ces réservoirs sont des lacs ou des étangs.

lacétang

réservoir


