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Le Parc naturel régional de Millevaches en Limousin ‘/!?
estun grand territoire  en France. ’

Ce territoire compte 124 communes.

Ce territoire se trouve sur 3 départements

Ces 3 départements sont :

A la Corréze
la Correze est en vert sur la carte.
A la Creuse

la Creuse est en orange sur la carte.

Haute-Vienne :
-y

+ Creuse

A la Haute -Vienne

la Haute -Vienne est en rose sur la carte.

Ces 3 départements se trouvent en région
Nouvelle -Aquitaine

La region Nouvelle -Aquitaine est en jaune sur la carte.
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Il existe une  Maison du Parc naturel régional

de Millevaches en Limousin

La Maison du Parc se trouve
dans le vilage de  Millevaches

Le Village de Millevaches se trouve

dans le département de la Cov|réze.

Avant , la Maison du Parc

était une ferme avec plusieurs batiments.

Auj our d,éaMaison du Parc

est un akccued ue td mtbrdnation

MAISON DU PARC
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A la Maison du Parc, vous pouvez :

G Avoir des informations sur le Parc naturel
régional de Millevaches en Limousin.
Les informations sont données

dans la Maisonnette du Parc

Contacter la Maisonnette du Parc
conna’  tre | es horaires

055596 97 00

pour

Le numéro de téléphone est le

Apprendre a quoi sert le Parc naturel régional

de Millevaches en Limousin. e

ddéouverture

[26/27/28]29/30/
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Auj our teébureaux  des agents
gui sobdéoccupent du Parc

se trouvent dans ce grand batiment.

Avant , ce grand batiment était la maison du fermier

et une étable

Le fermier et sa famille vivaient dans la partie gauche

du batiment.

Des brebis et des vaches vivaient dans la partie droite

du batiment.

de Millevaches
en Limousin

! a gauche

a droite



e Découvrir les nombreuses balades a faire

sur le territoire du Parc.
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Vous pouvez faire des balades :

A & pied

Vous pouvez marcher plusieurs heures ou plusieurs jours.

avélo

en canoé
en deltaplane

en deltaplane —
avelo

en parapente

Do o Do e

en parapente

en canoé
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e Découvrir la Maison du Parc :

A Un four apain  se trouve

a coOté de la Maisonnette du Parc.

AN

X

-

avant aujourdoh
A Avant, le four & pain servait
a faire cuire le pain. \

des films sur le Parc a cet endroit. ¥ h

L\L

Auj our d,&duspiouvez voir -

-~

A Un jardin est a cété du four a pain.

Des Iégumes et des fruits sont cultivés

dans un jardin.




e Participer a des animations

Par exemple, vous pouvez fabriquer des objets

en vannerie.

Lavannerie, cob6est | a fabricati
a partir de branches fines et souples.

Par exemple, les branches fines et souples

servent a fabriquer des paniers.

e Trouver une boutigue  qui vend des produits

fabriqués sur le territoire

Ce logo prouve gue les produits sont fabriqués
sur le territoire.

Ces produits du Parc sont vendus

dans la Maisonnette du Parc. 7



eBivouaquer sur | daire de bivouac de | a Mai
Bi vouaquer, co6est dormir dans | a natu
Vous pouvez dormir dans une tente

Vous pouvez installer votre tente sur une plateforme en bois.

Vous devez respecter certaines regles pour bivouaquer :

A Vous avez le droit de rester 1 nuit au méme endroit
Vous devez installer votre tente le soir.

Vous devez ranger votre tente le lendemain matin.

A llestinterditde jeter vos déchets dans la nature.

Vous devez garder vos déchets avec vous.

A1l est i aliumerunfeuten fdrét

Ungrand foyer -barbecue est construit sur |
Il est autorisé de :
A faire un feu dans le foyer  -barbecue

A utiliser le foyer -barbecue pour faire griller

de la nourriture. 8



Voir facilementles étoiles dansle ciel .
Les étoiles se voient la nuit.
Les étoiles sont trés visibles dans le ciel du parc naturel

régional de Millevaches en Limousin.

Il y a peu dohabitants sur | e terri
Cela veut dire qoaldtonlumppeuse peu de
La pollution lumineuse ,c6est toutes |l es | umi re

allumées la nuit dans les grandes villes.

Pour réduire la pollution lumineuse
sur le territoire du Parc,

beaucoup de lumiéres sont :

A éteintes pendant la nuit.

A adaptées pour protéger les animaux f.__"'“

- RlCE

f Millevaches

Féserve ntemalionale de

Le Parc est une réserve internationale de ciel étoilé . %ﬂ étoile

qui vivent la nuit.



Faire une balade facile
au départ de la Maison du Parc.

Le sentier traverse une prairie.

Ilyades panneaux sur le sentier.

Les panneaux donnent des informations sur le Parc.

2 panneaux montrent des silhouettes ddéani maux.
Une silhouette a la forme de quelque chose.

Chaque silhouette montre un animal qui vit sur le Parc.

Pendant la balade, cherchez les silhouettes : Loutre d©é
A du Cincle plongeur

A delaLoutre doEurope

La balade dure 30 minutes

Le plan de la balade se trouve en page 11.
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Aire de bivouac Panneau

3

sarrasin

Muret
de pierre séche

Bureaux Maisonnette Four
du Parc a pain




un Parc natur el

En France, il y a beaucoup de milieux naturels différents.

Un milieu naturel , CcoOest par exempl e

A une forét

une montagne

A
A une riviére
A
A

un lac
une prairie.
P La faune
Des animaux et des plantes vivent |
) ) —
dans les milieux naturels.

Les animaux formentla  faune . « ﬁ

Les plantes formentla  flore .

La faune et la flore forment la biodiversité . g
La biodiversit®, cbest tout ce qui est %

La biodiversit®, cbest | es ani maux, | es

entre les plantes et les animaux.
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Certains animaux et certaines plantes

ont besoin de milieux naturels particuliers pour vivre.

Certains milieux naturels sont fragiles

Certains milieux abritent des animaux et des plantes

rares et menaceés.

Ces milieux naturels peuvent disparaitre pour différentes raisons.

Par exemple a cause de la  pollution et des pesticides

A La pollution

Cdbest | orsque | es humains ab’

A Les pesticides  sont des produits utilisés par les humains
pour tuer :

- des insectes qui mangent les cultures

- des mauvaises herbes
Les pesticides polluent les milieux naturels.
Les pesticides font mourir la biodiversité

et sont dangereux pour les humains. 13




Ces milieux naturels font partie du patrimoine  de la France.

Le patri moine, cbest t opays oeung wvégionr.epr ®s ent e un

Le patrimoine peut étre : 1 2 3

1. un animal

2. une plante

3. un paysage

4. un savoir -faire
Cbest fabriquer ou construire quel
de maniére traditionnelle.
Chaque pays et chaque région a

des savoir -faire différents.

5. Une langue.

Sur le territoire du Parc, les langues parlées

sont | e frecatanai s et | 6
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Les Parcs naturels régionaux ont été créés

pour protéger le patrimoine des régions rurales

Village

Une r®gion rurale cobest | orsque
A il néy a pas de grandes vill

A ilyaquedes villages.

Regardez la carte du Parc.
4 grands bourgs se trouvent

sur le territoire du Parc.

Ces 4 grands bourgs séa@el

Parc

% naturel

A Felletin de Mille\r/ilgci;neasl [ﬁﬂ ® 3 i . MAISON DU PARC
X ’ . ¢ L‘ A Mitlevaches. A N .

A Eymoutiers en Limousin : o 4 % v a Millevaches

A Treignac

A Meymac




Regardez les taches vertes sur la carte de France.

Les taches montrent tous les Parcs naturels régionaux de France.

Le Parc naturel régional de Millevaches en Limousin

est entouré en noir sur la carte.

Vous pouvez reconnaitre les Parcs naturels régionaux
grace aun logo.

Le logo est vert avec une étoile blanche.

Caps et Marais d'Opale “
Baie de Somme W Avesnois
Picardie Marmme. u ‘

s Boucles dedd
Margis du COtentin- ¢ ine.Normande

* P-ngies;;a'*a Vosges du Nord
"‘;eﬂgnB:‘ BN ¥%’w

Scarpe-Escaut

Ardennes

Vallée de la Rance~
Gate d'Emeraude Normandie-Maine:

Armorique
K J ’
Golfe du Ballons
Morbihan Ries Vosges
"’ Briére
. Doubs-
Hortoger
Haut-Jura
Marais
-
igord- Massif des Bauges
-
‘* Méd 'Chartreuse
Martinique Vercors ‘Quevras
o
Landes d Baronnies provencales
Gascogne
h Préalpes d'Azur
n rdon
amargue
se inte-Baume
é

Guyane

Parcs
Le logo des Parcs naturels régionaux montre aussi rggitounraed i
une image particuliére. de France
L6i mage est diff®rente pour chaque P
Cette image sbappelle un embl me. / La Loutre
N A g
Unembléeme r epr ®s ente quel qudun ou quelx( ncgtﬁgah

du

doEurope

L6oembl me Parc natur el

estla Loutr e
16
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Les missions du Parc naturel regional de Millevaches

Les personnes qui travaillent au Parc ont plusieurs missions. ﬁ

L/ naturel
égional

de Millevaches
en Limousin

Une mission est un travail particulier a faire. %Parc

Les missions sont écrites dans un document particulier.

Ce document soOehpteel | e une

Le Parc naturel régional de Millevaches a 4 grandes missions

o Protéger les patrimoines naturel et culturel du Parc

A Voici un exemple de protection du patrimoine naturel

Les personnes qui travaillent au Parc font un suivi des oiseaux
Par exemple, un suivi de la Chouette de  Tengmalm

La Chouette de Tengmalm est un oiseau rare et menacé.

Le suivi permet de savoir combien de Chouettes

de Tengmalm vivent sur le territoire du Parc.

17

Chouette
de Tengmalm

» Charte 2018 -2033

Une autrevioSinvente




A Voici un exemple de protection du patrimoine culturel

Les constructions en pierre font partie du patrimoine culturel.
Vous pouvez voir un long muret de pierre seche

a la Maison du Parc.

La construction des murets de pierre seche

demande un savoir -faire particulier.
Les murets de pierre seche sont construits sans liant.
Un liant est une matiere qui colle les pierres entre elles.

Dans cette technique les pierres sont mises les unes

a coté des autres pour faire tenir le muret.

La construction du muret ressemble a un puzzle.

Sur le territoire du Parc, beaucoup de murets
de pierre séche sont restaures.
Restaurer , cO0est faire des travaux

de pierre s che arr°tent de sbdab

18



e Ameénager le territoire du Parc

Par exemple :

A Développer les déplacements a vélo

Cela permet de protéger le Parc de la pollution.

A Permettre aux vdebdndragjite s

agréables a vivre

e Sensibiliser

C 0 e faitte découvrir le Parc a tous.

COest expliquer pourquoli

de la nature.




e Réaliser des actions expérimentales

Cobest faire dewalorsdro dedesritoipeo ur

Val oriser, cbest mettre en avant quel que chose

pour donner de | 6i mportance au territoir

Par exemple, le Parc organise chague année des animations

de juin a septembre.

Ces animations peuvent étre
A une nuit aux étoiles
A une balade pour connaitre les chauves -souris

A des histoires sur le théeme de la nuit.

Ces animations valorisent la Réserve internationale

)

de ciel étoilé. ; | KlCE

Millevaches
Resapie meralone e |y

Beaucoup de personnes viennent découvrir

le ciel étoilé sur le territoire du Parc !

20




La formation des paysages du Parc

Le territoire du Parc est une ancienne chaine de montagne.

Une chaine de montagne est un ensemble de montagnes.

Aujourdobébhui, vous pouvez voir ces diff®rents paysages ¢

Comment se sont formés ces paysages ?

Il pleut beaucoup sur le territoire du Parc.

Il pleut moins dans les autres endroits en France.

Avec | e temps, | 6eau a us® | es roches de |

Cela sodmpwelolse on

L6®rosion permet de former diff®rents payst
21



plateau de Millevaches

Aujourdoéhui, | e territoire=du Parc_se
e ot 7,
d 6 uptateau central JEra e
o <

Un plateau est une montagne plate.

le plateau de Millevaches

Le plateau de Millevaches est fait
de cuvettes et de collines arrondies.
Une cuvette estcomme un trou avec un fond plat.

Une colline est une petite montagne cuvette

avec des pentes douces.

La colline la plus haute est le Mont Bessou

dans le département de la Correze.

vallée

Des vallées se trouvent aussi autour du plateau.

Une vallée est un passage profond entre 2 pentes.
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Les difféerents milieux naturels du Parc

Voici les 5 milieux naturels particuliers qui se trouvent sur le Parc :

1. Le mil i eu de |

2. Lestourbieres

3. Les prairies

4. Les landes seches

5. Les foréts de feuillus et résineux




Sur | e Parc, | e milieu de | 6eau est repr®sent® par
A les sources source riviere étang lac
A lesrivieres
A les étangs
A leslacs
Une source est de | 6eau qui sort de terre.
Les sources peuvent devenir des rivieres. -
Beaucoup de rivieres commencent
dans le territoire du Parc.
réservoir
Les étangs et les lacs sont des bassins .dbéeau
Un bassin doeaurésesdr unougr agnadd der | 6eau.

Ces réservoirs sont des lacs ou des étangs.
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